
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sorties Naturalistes 
 compte–rendu & bilan 

 

 

Rendez-vous était donné à 9h, au parking du pont de la Cassette, au cœur d’un des Parcs Naturels Urbains les 
plus « courus » de Grand Poitiers (à cheval sur les communes de Poitiers, Biard, et Vouneuil-sous-Biard). Sous 
un ciel couvert, et un peu menaçant, une bonne vingtaine de personnes s’attroupèrent rapidement autour de 
notre guide du jour, Maitre es Botanique, Yves Baron. Nous partîmes à peu près à l’heure, sans trop attendre 
d’éventuels retardataires, car un joli parcours de 4-5 km était au programme.  

Nous empruntâmes tout d’abord un petit chemin en montée, en direction de Biard, afin de pouvoir observer 
une végétation sur coteau calcaire en exposition plein sud (Érable de Montpellier, Séséli des montagnes, 
Origan, etc.). À mi pente, le groupe s’étira pour pouvoir redescendre les escaliers en sous-bois au niveau des 
falaises de la Norée. À cet instant on entrait dans la ZNIEFF dite de « la Vallée de la Boivre », créée il y a 
quelques années à l’initiative première d’un certain… Yves Baron. Là, certains purent apercevoir la Daphné 
lauréole, un petit arbrisseau des sous-bois, aux larges feuilles luisantes et aux fleurs discrètes, et constater 
l’appétit dévorant de la Pyrale du buis. De retour dans la vallée, au moment d’emprunter le pont traversant la 
Boivre, avant le Moulin et les Grottes de la Norée, le groupe était au plus fort, grossit par quelques 
retardataires et invités de dernières minutes (28-30 personnes au total).  

Tout en empruntant le joli sentier sinueux du bord de Boivre, en rive droite (ou sud), le groupe s’étira pour 
laisser passer de nombreux joggeurs, marcheurs et VTTistes, de sortie en ce jour férié. Le groupe quitta alors 
les sentiers battus du fond de vallée pour monter à la prairie ouverte du Petit Mazais. Là, le groupe pu se 
disperser et vagabonder à son aise, notamment pour observer les premières orchidées en fleurs (Orchis morio, 
Orchis brûlé, Orchis araignée), et une belle station de Véronique prostrée. 

De retour sur le sentier en fond de vallée, le contraste était alors saisissant de retrouver, à main droite, une 
flore alluviale (Populage des marais, Reine des près), et à main gauche une flore, en sous-bois exposés au nord, 
un joli tapis fleuri printanier (Jacinthe des bois, Anémone des bois, Ail des ours), avec en cette journée du 1er 
mai, du Sceau de Salomon, aussi connu sous le nom de faux-muguet ! Mais la rareté du jour et des lieux était 
sans conteste la Lathrée écailleuse, plante parasite, toute en fleurs, aux couleurs rose-vineuse (une des plus 
belles stations connues de Vienne, aux dires de M. Baron).  

Il était déjà presque midi quand le groupe retraversa la Boivre, au niveau du viaduc autoroutier, avant 
d’entamer le chemin du retour, en bas de coteau, par la petite route goudronnée de l’Ermitage. Les plus 
pressés n’avaient plus qu’à allonger le pas pour rejoindre en quelques minutes le parking ; les moins pressés 
rentrèrent au rythme de M. Yves Baron, et continuèrent la leçon de botanique au contact du maitre et de 
quelques-uns de ses disciples. Les derniers se quittèrent vers 13 h. 

 

 

 

 

Thématique : Déambulations botaniques en bords de Boivre : vallée de la Cassette, falaise de la Norée & prairie 
du Petit Mazais 

Participants : 28-30 Commune : Poitiers – Biard – Vouneuil-sous-Biard 

Date : 1 mai 2018 Animateurs : Yves Baron, Norbert Pacorel & François Lefebvre 
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Laurier des bois Daphne laureola – Falaise de la Norée 
(Biard, 5 avril 2018) 
 
 
 

    Lathrée écailleuse Lathraea squamaria – Vallée de 
    la Boivre (Vouneuil-sous-Biard, 13 avril 2018) 

 
Le groupe s’étire sur le sentier des bords de Boivre 
(Vouneuil-sous-Biard, 1er mai 2018) 

 
Plein centre, orchidées et Yves Baron, sur la prairie du  
Petit Mazais (Vouneuil-sous-Biard, 1er mai 2018) 

 

 

Retrouvez la patte de Norbert et de nombreuses autres photos dans son billet 
http://www.sauvagesdupoitou.com/87/654 

http://www.sauvagesdupoitou.com/87/654
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Liste des espèces observées (sorties du 05/04, 13/04, 30/04 et 01/05/2018 ; YB, NP & FL) 
 

Famille Nom scientifique Nom français 

Adoxaceae Sambucus nigra Sureau noir 

Adoxaceae Viburnum lantana Viorne mancienne 

Amaryllidaceae Allium ursinum Ail des ours 

Apiaceae Angelica sylvestris Angélique sauvage 

Apiaceae Anthriscus sylvestris Cerfeuil des bois 

Apiaceae Chaerophyllum temulum Chérophylle penché 

Apiaceae Heracleum sphondylium Grande Berce 

Apiaceae Seseli montanum Séséli des montagnes 

Apocynaceae Vinca minor Petite pervenche 

Aquifoliaceae Ilex aquifolium Houx 

Araceae Arum italicum Gouet d'Italie 

Araceae Arum maculatum Gouet tacheté 

Araliaceae Hedera helix Lierre grimpant 

Asparagaceae Hyacinthoides non-scripta Jacinthe des bois 

Asparagaceae Loncomelos pyrenaicus Ornithogale des Pyrénées 

Asparagaceae Muscari comosum Muscari à toupet 

Asparagaceae Muscari neglectum Muscari à grappes 

Asparagaceae Polygonatum multiflorum Sceau de Salomon 

Asparagaceae Ruscus aculeatus Fragon 

Aspleniaceae Asplenium adiantum-nigrum Capillaire noir 

Aspleniaceae Asplenium ceterach Cétérach 

Aspleniaceae Asplenium scolopendrium Scolopendre 

Aspleniaceae Asplenium trichomanes Capillaire des murailles 

Asteraceae Arctium minus Bardane à petites têtes 

Asteraceae Bellis perennis Pâquerette 

Asteraceae Cirsium vulgare Cirse lancéolé 

Asteraceae Crepis vesicaria Crépide à feuilles de pissenlit 

Asteraceae Eupatorium cannabinum Eupatoire à feuilles de chanvre 

Asteraceae Hieracium murorum Épervière des murs 

Asteraceae Hypochaeris radicata Porcelle enracinée 

Asteraceae Jacobaea vulgaris Séneçon de Jacob 

Asteraceae Lactuca serriola Laitue scariole 

Asteraceae Lapsana communis Lampsane commune 

Asteraceae Picris hieracioides Picride fausse épervière 

Asteraceae Sonchus oleraceus Laiteron potager 

Asteraceae Taraxacum officinale Pissenlit 

Berberidaceae Berberis aquifolium Mahonia Faux Houx 

Betulaceae Carpinus betulus Charme 

Betulaceae Corylus avellana Noisetier 

Boraginaceae Myosotis arvensis Myosotis des champs 

Boraginaceae Pulmonaria sp. Pulmonaire 

Brassicaceae Alliaria petiolate Alliaire 

Brassicaceae Arabidopsis thaliana Arabette des dames 

Brassicaceae Capsella bursa-pastoris Capselle bourse-à-pasteur 

Brassicaceae Cardamine impatiens Cardamine impatiens 

Brassicaceae Cardamine pratensis Cardamine des prés 

Brassicaceae Microthlaspi perfoliatum Tabouret perfolié 

Buxaceae Buxus sempervirens Buis sempervirent 

Campanulaceae Campanula trachelium Campanule gantelée 

Cannabaceae Humulus lupulus Houblon grimpant 

Caprifoliaceae Lonicera xylosteum Chèvrefeuille des haies 

Caprifoliaceae Valerianella sp. Mâche 

Caryophyllaceae Cerastium sp. Céraiste 

Caryophyllaceae Moehringia trinervia Sabline à trois nervures 

Caryophyllaceae Silene latifolia Compagnon blanc 

Caryophyllaceae Silene nutans Silène penché 
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Caryophyllaceae Stellaria holostea Stellaire holostée 

Celestraceae Euonymus europaeus Fusain Bonnet-d'évêque 

Cornaceae Cornus sanguinea Cornouiller sanguin 

Cucurbitaceae Bryonia cretica Bryone dioïque 

Cupressaceae Juniperus communis Genévrier commun 

Cyperaceae Carex sylvatica Laîche des bois 

Dryopteridaceae Polystichum aculeatum Polystic à aiguillons 

Dryopteridaceae Dryopteris filix-mas Fougère mâle 

Dryopteridaceae Polystichum setiferum Polystic à frondes soyeuses 

Euphorbiaceae Euphorbia amygdaloides Euphorbe des bois 

Euphorbiaceae Euphorbia dulcis Euphorbe douce 

Euphorbiaceae Euphorbia peplus Euphorbe omblette 

Euphorbiaceae Mercurialis perennis Mercuriale vivace 

Fabaceae Medicago arabica Luzerne tachetée 

Fabaceae Medicago lupulina Luzerne lupuline 

Fabaceae Robinia pseudoacacia Robinier faux-acacia 

Fabaceae Trifolium pratense Trèfle des champs 

Fabaceae Vicia sativa Vesce cultivée 

Fabaceae Vicia sepium Vesce des haies 

Fagaceae Fagus sylvatica Hêtre 

Fagaceae Quercus ilex Chêne vert 

Fagaceae Quercus pubescens Chêne pubescent 

Fagaceae Quercus robur Chêne pédonculé 

Geraniaceae Erodium cicutarium Érodium à feuilles de ciguë 

Geraniaceae Geranium dissectum Géranium découpé 

Geraniaceae Geranium lucidum Géranium luisant 

Geraniaceae Geranium molle Géranium à feuilles molles 

Geraniaceae Geranium robertionum Géranium herbe-à-Robert 

Geraniaceae Geranium rotundifolium Géranium à feuilles rondes 

Globulariaceae Globularia vulgaris Globulaire commune 

Grossulariaceae Ribes rubrum Groseiller rouge 

Hypericaceae Hypericum hirsutum  Millepertuis hérissé 

Hypericaceae Hypericum perforatum Millepertuis perforé 

Iridaceae Iris sp. Iris 

Lamiaceae Ajuga reptans Bugle rampant 

Lamiaceae Glechoma hederacea Lierre terrestre 

Lamiaceae Lamium galeobdolon Lamier jaune 

Lamiaceae Lamium purpureum Lamier pourpre 

Lamiaceae Melissa officinalis Mélisse officinale 

Lamiaceae Origanum vulgare Origan commun 

Lamiaceae Salva pratensis Sauge des prés 

Lamiaceae Scrophularia auriculata Scrofulaire aquatique 

Lamiaceae Teucrium chamaedrys Germandrée petit-chêne 

Malvaceae Malva sylvestris Grand Mauve 

Malvaceae Tilia platyphyllos Tilleul 

Oleaceae Fraxinus excelsior Frêne élevé 

Oleaceae Ligustrum vulgare Troëne 

Orchidaceae Anacamptis morio Orchis bouffon 

Orchidaceae Himantoglossum hircinum Orchis bouc 

Orchidaceae Neotinea ustulata Orchis brûlé 

Orchidaceae Ophrys aranifera Ophrys araignée 

Orobanchaceae Lathraea squamaria Lathrée écailleuse 

Papaveraceae Chelidonium majus Grande Chélidoine 

Plantaginaceae Globularia vulgaris Globulaire commune 

Plantaginaceae Plantago lanceolata Plantain lancéolé 

Plantaginaceae Plantago major Grand Plantain 

Plantaginaceae Veronica arvensis Véronique des champs 

Plantaginaceae Veronica chamaedrys Véronique petit-chêne 

Plantaginaceae Veronica persica Véronique de Perse 

Plantaginaceae Veronica prostrata Véronique prostrée 
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Poaceae Dactylis glomerata Dactyle aggloméré 

Poaceae Holcus lanatus Houlque laineuse 

Poaceae Melica uniflora Mélique uniflore 

Poaceae Poa annua Pâturin annuel 

Poaceae Poa pratensis Pâturin des champs 

Polygonaceae Rumex obtusifolius Patience à feuilles obtuses 

Primulaceae Primula veris Coucou 

Ranunculaceae Anemone nemorosa Anémone des bois 

Ranunculaceae Caltha palustris Populage des marais 

Ranunculaceae Clematis vitalba Clématite des haies 

Ranunculaceae Ficaria verna Ficaire à bulbilles 

Ranunculaceae Helleborus foetidus Hellébore fétide 

Ranunculaceae Isopyrum thalictroides Isopyre faux Pigamon 

Ranunculaceae Ranunculus acris Bouton d’or 

Ranunculaceae Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse 

Ranunculaceae Ranunculus parviflorus Renoncule à petites fleurs 

Ranunculaceae Ranunculus repens Renoncule rampante 

Resedaceae Reseda lutea Réséda jaune 

Rhamnaceae Rhamnus cathartica Nerprun purgatif 

Rosaceae Crataegus laevigata Aubépine à deux styles 

Rosaceae Crataegus monogyna Aubépine à un style 

Rosaceae Filipendula ulmaria Reine des prés 

Rosaceae Fragaria vesca Fraisier des bois 

Rosaceae Geum urbanum Benoîte commune 

Rosaceae Potentilla grandiflora Potentille à grandes fleurs 

Rosaceae Potentilla verna Potentille de Tabernaemontanus 

Rosaceae Prunus laurocerasus Laurier-cerise 

Rosaceae Prunus spinosa Prunellier 

Rosaceae Rubus sp. Ronce 

Rosaceae Sorbus torminalis Alisier torminal 

Rubiaceae Galium aparine Gaillet gratteron 

Rubiaceae Galium mollugo Gaillet mollugine 

Rubiaceae Rubia peregrina Garance voyageuse 

Samabouraceae Ailanthus altissima Ailanthe 

Sapindaceae Acer campestre Érable champêtre 

Sapindaceae Acer monspessulanum Érable de Montpellier 

Sapindaceae Acer negundo Érable negundo 

Sapindaceae Acer platanoides Érable plane 

Sapindaceae Acer pseudoplatanus Érable sycomore 

Scrophulariaceae Verbascum thapsus Molène bouillon-blanc 

Thymelaeaceae Daphne laureola Laurier des bois 

Ulmaceae Ulmus sp. Orme 

Urticaceae Urtica dioica Ortie dioïque 

Violaceae Viola sp. Violette 

N = 160 taxons (/56 familles) - Nomenclature d’après TaxRef v.11 (INPN, 2018) 
 
 

Taxons NON contactés mais connus sur la ZNIEFF - à rechercher prioritairement 
Asparagaceae Tractema verna Scille de printemps 

Fabaceae Genista sagittalis Genêt ailé 

Liliaceae Fritillaria meleagris Fritillaire pintade 

Liliaceae Tulipa sylvestris Tulipe des bois 

Orobanchaceae Lathraea clandestina Lathrée clandestine 

Plantaginaceae Digitalis lutea Digitale jaune 

Ranunculaceae Ranunculus lingua Grande douve 

 
 

Pour retrouver la patte de Norbert (Sauvages du Poitou) sur cette sortie : 

http://www.sauvagesdupoitou.com/87/654 

http://www.sauvagesdupoitou.com/87/654

